
5° CROSS GIOVANILE DI CASSOLNOVO
5a PROVA DEL GRAN PREMIO DI CROSS FIDAL PAVIA

3a CAMPESTRE DI CASSOLNOVO KM 4-6
37a PROVA DEL GRAN PRIX SENIORES FIDAL PAVIA

Ritrovo: Centro sportivo comunale - via Genova snc - Cassolnovo (PV)

APERTA AD ALL.
JR E PROMESSE

DOMENICA 28 OTTOBRE • CENTRO SPORTIVO COMUNALE

CON IL PATROCINIO DI

CON LA COLLABORAZIONE DI

COMUNE DI CASSOLNOVO
Assessorato allo sport

TROFEO “FOX SPORT” PER LA SOCIETÀ CON IL MAGGIOR NUMERO DI PARTECIPANTI 
PREMI SPECIALI: AL PARTECIPANTE PIÙ GIOVANE E AL PIÙ ANZIANO

AMPIO PARCHEGGIO
Spogliatoio maschile/femminile 

REGOLAMENTO La manifestazione avrà luogo con qualsiasi condizione di tempo. I tesserati FIDAL dovranno essere muniti 
di tesserino federale valido per il 2018. Potranno partecipare i tesserati 2018 agli Enti di Promozione Sportiva firmatari di 
Convenzione con la Fidal secondo i criteri ivi sanciti e se in regola con la certificazione di idoneità agonistica per l’atletica 
leggera e con la copertura assicurativa. È assicurata l’assistenza medico-sanitaria. L’iscrizione è considerata come dichia-
razione di idoneità fisica inerente alla normativa di legge prevista dal D.M. 28/02/83 sulla tutela sanitaria. L’organizzazione 
declina ogni responsabilità per quanto possa accadere a persone o cose, prima durante e dopo la manifestazione. 
Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono le norme FIDAL. Autorizzazione c.p. PV003I/18

Gaetano Parisi: 339 82 15 625  |  ` uscassolese
unionesportivacassolese@virgilio.it  |  http://uscassolese.blogspot.it

ZONA BREAK ALL’ARRIVO 
GRATUITA PER TUTTI 

I CONCORRENTI
AREA RISTORO COPERTA 

(CAFFÈ – BIBITE – PANINI)

In collaborazione con

CASSOLNOVO

9.30 Ritrovo - 10.30 Inizio gare

Cadetti/Cadette  - 2003/2004 - mt. 2.000 
Ragazzi/Ragazze  - 2005/2006 - mt. 1.000 
Esordienti A  - 2007/2008 - mt. 800 
Esordienti B  - 2009/2010 - mt. 600 
Esordienti C  - 2011/2012 - mt. 400  
Pulcini anni 2013 e precedenti 

Quota iscrizione GRATUITA
Quota FIDAL di € 0,50 assolta da U.S. Cassolese

A TUTTI I PARTECIPANTI GIOVANILI MEDAGLIA DI PARTECIPAZIONE
MEDAGLIA AI PRIMI TRE CLASSIFICATI 
Per ciascuna delle dieci categorie FIDAL:
• Esordienti A-B-C  M/F; 
• Ragazzi/e; 
• Cadetti/e 
Ulteriori premi di vario genere per:
MIGLIOR TEMPO ASSOLUTO E RECORD DEL CIRCUITO 
Trofeo: “La Cassolese è anche Mia” 
• Riservato alla categoria Cadetti e Cadette 
Premi riservati a studenti della scuola media di Cassolnovo: 
• 1° classificato/a RAGAZZI e RAGAZZE 
Premi riservati a studenti della elementare di Cassolnovo: 
• 1° clas. ESORDIENTI “A” MASCHI E FEMMINE

8.00 Ritrovo - 9.00 Inizio gare

Tutte le categorie Femminili e Over 60 maschili mt. 4000
(due giri del circuito)
(SF/SF35/SF40/SF50/SF60/SF70, SM60/SM65/SM70)

Altre categorie maschili mt. 6000 (tre giri del circuito)
(SM/SM35/SM40/SM45/SM50/SM55)

Quota iscrizione € 6* con riconoscimento (1 bottiglia vino Barbera 
“Cassiolo”, solo per atleti maggiorenni)  
Quota iscrizione € 3* senza riconoscimento 
(* compresa quota FIDAL  di € 1)

PREMI AI PRIMI TRE CLASSIFICATI
Donne, per ciascuna delle sei categorie FIDAL: 
• SF/SF35/SF40/SF50/SF60/SF70
Uomini, per ciascuna delle nove categorie FIDAL: 
• SM/SM35/SM40/SM45/SM50/SM55
• SM60/SM65/SM70
Ulteriori premi di vario genere per:
MIGLIOR TEMPO ASSOLUTO E RECORD DEL CIRCUITO 
(percorso lungo) Trofeo: “La Cassolese è anche Mia”
• 1° TEMPO ASSOLUTO UOMINI 
• 1° TEMPO ASSOLUTO DONNE
Riservato ai Cassolesi: 
• 1° TEMPO ASSOLUTO UOMINI
• 1° TEMPO ASSOLUTO DONNE

LUNGHEZZA  PERCORSO

ISCRIZIONI

PREMIAZIONI

CAMPIONATO 
PROVINCIALE 
GIOVANILE DI 

CORSA 
CAMPESTRE



REGOLAMENTO La manifestazione avrà luogo con qualsiasi condizione di tempo. I tesserati FIDAL dovranno essere muniti 
di tesserino federale valido per il 2018. Potranno partecipare i tesserati 2018 agli Enti di Promozione Sportiva firmatari di 
Convenzione con la Fidal secondo i criteri ivi sanciti e se in regola con la certificazione di idoneità agonistica per l’atletica leggera 
e con la copertura assicurativa. È assicurata l’assistenza medico-sanitaria. L’iscrizione è considerata come dichiarazione di 
idoneità fisica inerente alla normativa di legge prevista dal D.M. 28/02/83 sulla tutela sanitaria. L’organizzazione declina ogni 
responsabilità per quanto possa accadere a persone o cose, prima durante e dopo la manifestazione. Per quanto non contemplato 
nel presente regolamento valgono le norme FIDAL. Autorizzazione c.p. PV003I/18

Nome e cognome  .......................................................................................................................................................

Sesso   ❑M     ❑F Data di nascita (gg/mm/aaaa)  .........................................................................................

Nazionalità  .......................................................................................

Indirizzo ............................................................................................ Città .................................................................

Cap ...................................  Provincia .........................................................................................................................

e-mail ............................................................................................... Tel/cellulare .....................................................

Nome società o ente di promozione ...........................................................................................................................

Codice società  ................. Fidal ....................................................... Ente .................................................................

N° tessera ......................................................................................... Categoria .........................................................

        ❑ Accettazione del regolamento sottostante

Quota d’iscrizione

        ❑  6 euro con riconoscimento        ❑ 3 euro senza riconoscimento        ❑  Gratuita (ragazzi)

 Data e luogo  Firma

Io sottoscritto (nome e cognome)  .......................................................................................................  

genitore dell’alunno che presenta domanda d’iscrizione, autorizzo mio figlio/a a partecipazione alla 

gara in oggetto e dichiaro che alla data è in possesso di idoneità, come richiesto della vigente cer-

tificazione medica alla pratica sportiva.

 Data e luogo Firma del genitore

Parte riservata agli studenti della scuola elementare e media di Cassolnovo

Classe ...............................     ❑ Elementare     ❑ Media


